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Robin van Galen, ‘gouden’ waterpolocoach

SPORT

Haal het optimale
rendement uit uw team!

Robin van Galen was in 2008 coach van de Nederlandse waterpolovrouwen die in Peking

Olympisch goud wisten te winnen. In een boeiende presentatie vertelt hij over de weg naar die

gouden medaille en ook over zijn droom om met de Nederlandse mannen hetzelfde te bereiken.

Van Galen geeft veel presentaties in Nederland en is als geen ander in staat de metaforen van

de topsport en teambuilding te vertalen naar het bedrijfsleven en andere sectoren.

MIJN OLYMPISCHE MISSIE

n 2012 kregen de Oranje
waterpolomannen te
horen dat zij hun topsport-
programma als gevolg van het
focusbeleid zonder subsidie van
NOC*NSF moesten voortzetten.
Robin van Galen en enkele met-
gezellen vroegen en kregen van de
KNZB daarop de vrijheid om zelf
een topsportplan op te tuigen en
eigen sponsors te zoeken.

“Met een creatieve, onderne-
mende aanpakzijn wij erin geslaagd
ons budget in een jaar tijd eigenhandig te verdubbe-
len”, vertelt Van Galen. “Dat is nog lang niet genoeg,
maar we zijn op de goede weg. Al onze acties zijn er
op gericht om niet alleen de huidige A-selectie, maar
vooral ook de volgende generaties — voor het eerst
sinds 2000 — weer perspectief te bieden op deelname
aan de Olympische Spelen. Op de (veel) langere ter-
mijn streven we simpelweg naar het allerhoogste:
Olympisch goud. Ik realiseer me terdege dat ik dan
zelf waarschijnlijk niet meer langs de badrand zal
staan, maar we willen wel een fundament gaan leg-
gen waar onze opvolgers op verder kunnen bouwen
richting de podiumplaatsen en Olympisch goud als

Robin van Galen - Coach van het Jaar 2008

ultieme bekroning” De eerste stap
is echter Olympische deelname
(top-12 van de wereld). Een zware
maar niet onmogelijke opgave. In
zijn presentaties vertelt Van Galen
in welke fase hij zich met de water-
polomannen nu bevindt en wat hij
met zijn team allemaal tegenkomt
op de lange weg naar de top.

Uiteraard neem Van Galen u
middels prachtige beelden en per-
soonlijke foto’s ook mee terug naar
die voor hem en de waterpoloda-
mes zo onvergetelijke Olympische Spelen van Peking
2008. Met korte anekdotes, prachtige waargebeurde
verhalen en een samenvatting van alles wat ze daar
hebben meegemaakt. Voorts vertelt de bevlogen
coach hoe hij, samen met zijn begeleidingsteam, de
waterpolodames heeft klaargestoomd om optimaal
te presteren in China. Authentiek en geheel in eigen
stijl geeft Robin van Galen het geheim achter het suc-
ces prijs en tot slot laat hij u inzien hoe u ieder mens
persoonlijk effectiever kan coachen en daardoor
meer rendement kan halen uit een teamprestatie. 7
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